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Adres: e-mail: mederi@czd.pl

Fundacja Mederi
04-730 Warszawa
Al. Dzieci Polskich 20
tel.:(22) 111 00 36

Sprawozdanie z dziatalnosci Fundacji MEDERI

w okresie od 1.01.2017 do 31.12.2017

W 2017 roku Fundacja MEDERI - pomdézmy dzieciom, jako organizacja pozytku
publicznego, prowadzita podobnie jak w latach poprzednich, dziatalnos¢ diagnostyczno -
terapeutyczng, Srodowiskowg, szkoleniowg i profilaktyczng. Zarzad i Rada Fundacji nadal
sprawowaty nadzor na zasadach wolontariatu i nie pobieraty wynagrodzenia z tytutu
kierownictwa organizacjg.

Dziatalnos¢ diagnostyczno - terapeutyczna prowadzona byta w ramach Warszawskiej
Sieci Pomocy Dzieciom oraz w ramach wspétpracy z dzielnica Srédmieécie. Przez caty rok
udzielano porad specjalistycznych psychologicznych, prawnych, spotkan
psychoterapeutycznych i sesji terapii rodzin. Odbywaty sie takze dwie grupy wsparcia — dla
dzieci i dla oséb dorostych. Réwnolegle prowadzone byty dyzury telefoniczne informacyjno —
interwencyjne dla oséb doznajgcych przemocy, dla swiadkéw przemocy, dla pracownikéw
ochrony zdrowia, oswiaty i innych stuzb spotecznych. Celem poradnictwa byto
przeciwdziatanie przemocy wobec dzieci, poprzez diagnoze i interwencje w przypadku
podejrzenia o przemoc wobec dziecka, konsultacje specjalistyczne dla pracownikéw ochrony
zdrowia zwigzane z zespotem dziecka krzywdzonego i zapewnienie pomocy prawnej osobom
dorostym bedgcym s$wiadkami i ofiarami przemocy w rodzinie. W sumie udzielili§my
wsparcia 448 osobom. Dziatalnos$¢ ta byta finansowana z funduszy Miasta Stotecznego
Warszawy oraz wptat wynikajacych z odliczen 1% od podatku dochodowego od o0soéb
fizycznych i darowizn. W wyniku wspodtpracy z Urzedem Miasta St. Warszawy, bazujgc na
doswiadczeniu z lat ubiegtych, zawarliSmy umowe trzyletnig na zapewnienie kompleksowej i
interdyscyplinarnej pomocy specjalistycznej osobom i rodzinom dotknietym przemoca.
Program ten rozpoczelismy w grudniu 2015 roku.
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Ponadto na zlecenie m. st. Warszawy w 2017 roku Fundacja MEDERI prowadzita punkt
nieodpfatnej pomocy prawnej w dzielnicy Zoliborz. W sumie udzielono porad prawnych 484
osobom.

W ramach pracy srodowiskowej Fundacja MEDERI przeprowadzita program rozwoju
osobistego mam ,,PROM”. W programie uczestniczyto 38 osdb. Program ten obejmowat
prowadzenie grupy rozwoju osobistego dla matek w tym warsztatdw tematycznych, zajec
opiekuiczo-wychowawczych dla dzieci, zaje¢ integracyjnych o charakterze kulturalnym,
rekreacyjnym, sportowym lub okolicznosciowym. Celem tych zaje¢ byto rozwijanie
umiejetnosci opiekunczo - wychowawczych i dostarczenie wiedzy potrzebnej w procesie
wychowania, wzmocnienie wiezi rodzinnych, zapobieganie przemocy wobec dzieci i
ksztattowanie prawidtowego funkcjonowania w zyciu spotecznym.

W ramach dziatalnosci profilaktycznej Fundacja MEDERI przeprowadzita autorski
program profilaktyki pierwszorzedowej ,Wielki Ston” w przedszkolach na zlecenie Urzedu
Dzielnicy Mokotowa m.st. Warszawy. Program skfadat sie z zaje¢ z dzie¢mi w grupach, zajeé
dla wychowawcow i pracownikéw przedszkola oraz zaje¢ dla rodzicéw. W dzielnicy Mokotow
W programie uczestniczyto 569 oséb. Fundacja MEDERI przeprowadzita takze program
profilaktyki uniwersalnej dla dzieci i mtodziezy z wolskich szkdt ,,Razem Lepiej” na zlecenie
Urzedu Dzielnicy Wola m.st. Warszawy. Program sktadat sie z zaje¢ z dzie¢mi w grupach oraz
konsultacji indywidualnych. W dzielnicy Wola uczestniczyto w programie 312 osdb.

W ramach dziatalnosci szkoleniowej Fundacja MEDERI zorganizowata konferencje
dotyczacg przeciwdziatania przemocy wobec dzieci we wspodtpracy z Instytutem ,,Pomnik —
Centrum Zdrowia Dziecka”. Konferencja przeznaczona byfa dla pracownikéw ochrony
zdrowia. Fundacja MEDERI brata udziat w kursie obowigzkowym dla lekarzy — wprowadzenie
do specjalizacji w dziedzinie neurologii nt. Problem dziecka maltretowanego i FAS w praktyce
neurologa dzieciecego. Ponadto Fundacja MEDERI przeprowadzita szkolenie dla
pracownikéw ochrony zdrowia w Centrum Medycznym Damiana Holding Sp. z 0.0. z zakresu
przeciwdziatania przemocy. Celem tego szkolenia byto rozpowszechnienie procedury
»,Niebieskie Karty”, poszerzenie wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie oraz dziatan
majacych na celu wczesng interwencje w rodzinie.

Cztonkowie Fundacji brali réwniez udziat w zebraniach Komisji Dialogu Spotecznego w

Warszawie oraz w spotkaniach Zespotéw Interdyscyplinarnych dzielnicy Wola i Wilanéw oraz
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Radzie ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

Dziatalnos¢ dotyczgca wolontariatu realizowana jest przez Fundacje MEDERI poprzez
nieodptatng prace Zarzadu i Rady Fundacji, od poczatku jej istnienia, tj. od roku 2003. Idee
wolontariatu réwniez realizujemy poprzez angazowanie studentéw Uniwersytetu
Warszawskiego i innych oséb chetnych do pracy wolontariackiej. Trzynascie naszych
konferencji, w ktérych tacznie udziat wzieto okoto 2800 osdb, byto obstugiwanych przez
wolontariuszy zwigzanych z Fundacja MEDERI. Korzystamy z pomocy wolontariuszy przy
opracowywaniu naszych autorskich publikacji. Wolontariusze uczestniczg w realizacji naszych
programoéw Srodowiskowych na terenie dzielnicy Wola, biorg udziat w zabawach dla dzieci w
czasie, kiedy ich mamy korzystajg z grupy wsparcia.

W ramach dziatalnosci gospodarczej Fundacja MEDERI przeprowadzita warsztaty
szkoleniowe, konsultacje psychologiczne, psychoterapie dfugoterminowg i sesje rodzinne
terapeutyczne.

Na rok 2018 planujemy kontynuowanie i rozszerzanie dziatalnosci, prowadzenie
szkolen z zakresu przeciwdziatania przemocy i procedury ,Niebieskie Karty”, programow
profilaktycznych dla szkdt i przedszkoli oraz dziatania profilaktyczne wobec matych dzieci,
pracy srodowiskowej dla rodzin potrzebujgcych wsparcia. Planujemy rozszerzenie
dziaftalnosci terapeutycznej w naszym lokalu przy ul. Ztotej 7, jak réwniez kontynuacje
wspotpracy z réznymi placéwkami o profilu medycznym przy tworzeniu standardow
postepowania w przypadku zespotu dziecka krzywdzonego. Dla wsparcia naszej dziatalnosci
statutowej planujemy rozwingé dziatalnos¢ gospodarcza w oparciu o model ekonomii

spotecznej na ul. Ztotej 7.
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Programy realizowane w roku 2017:
1. Zapewnienie kompleksowej i interdyscyplinarnej pomocy specjalistycznej osobom i
rodzinom dotknietym przemoca (Sie¢). Umowa nr PS/B/VI/1/6/10/515/2015-2018 z
M. St. Warszawa z dn. 07.12.2015 .

2. Stop przemocy (Srédmiescie). Umowa nr SRO/WSZ/B/V1/1/6/10/336/2017/471/1101
z M. St. Warszawa z dnia 25.04.2017 r.

3. Prowadzenie 18 punktow nieodptfatnej pomocy prawnej (na podstawie ustawy z dnia
5 sierpnia 2015 r. o nieodptatnej pomocy prawnej oraz edukacji prawnej Dz. U. z
2015 r. poz. 1255 (NPP). Umowa nr PS/B/VI/3/1/405/2016 z M. St. Warszawg z dn.
29.12.2016 .

4, ,Wielki Ston” — program profilaktyczny dla mokotowskich przedszkoli w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Umowa nr
MOK/WSZ/B/V1/1/6/10/61/2017/GZ1137 z M. St. Warszawa Dzielnicg Mokotéw z dn.
13.04.2017 r.

5. Program Rozwoju Osobistego Mam (PROM). Umowa nr 7/2017 z M. St. Warszawa —
w zakresie przedmiotu dziatania Osrodka Pomocy Spotecznej Dzielnicy Wola z dn.

16.01.2017 r.

6. Razem Lepiej (Wola). Umowa nr UD-XVII-WSZ-PU/B/VI/1/6/10/39/2017-703 z M. St.
Warszawa z dn. 22.03.2017 r.
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